
 

1 

 

2016 年 6 月 6 日·星期一 
 

时间  节目表 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM  《国语新闻·Edisi 7》   

1.30 PM  中文电视剧：《新京华烟云·New Moment In Peking》 # 38   （中） 

新亚留下木兰陪立夫说话，木兰将发生的事告诉了立夫。立夫为木兰感到愤怒，后悔自己当初为何

没有带走木兰，而木兰却为妹妹如今的幸福开心，立夫深感心疼。大牛和金峰也得知了迪人去六国

饭店之事，打算趁这个时机一举消灭他们三人，立夫赶到六国饭店救迪人的时候已经箭在弦上，最

终立夫救了迪人，也得知迪人是无辜的，而吴金元才是汉奸，但却牺牲了自己的同志大牛。立夫告

诉金峰这一切都是阴谋，金峰决定先等待上级的命令，再作打算。吴金元拿着一身国军的军装引诱

怀瑜去构害迪人，怀瑜听从吴金元的安排，告诉迪人如果他不拿着甲骨给吴金元，吴金元就要把银

屏折磨到死，迪人不愿相信，当即闯到华太太的酒楼要见银屏，不料吴金元正等着他的到来，迪人

相信了怀瑜的话。吴金元让怀瑜把迪人带到小树林，拿到甲骨之后就杀了迪人，却不料这一切都被

银屏听见了。迪人回家不顾众人阻拦，带走了甲骨。银屏拿起花瓶砸晕了吴金元拼命地跑向小树

林。立夫得知这一切之后非常的为迪人担心，得知所有人都去了东郊树林，立马赶去。怀瑜露出了

真面目，此时迪人才意识到这一切都是个阴谋，正在这时银屏赶到替迪人挡了一枪，迪人难过不

已，拿着匕首冲出去，却被吴金元开枪打死。新亚和立夫赶到时，只看到了迪人和银屏的尸体，两

人悲痛的带着尸体回到姚家，姚父还以为他们带回了迪人，正在等待着教训迪人一顿，却不料看到

的是迪人的尸体。 

 

2.30 PM 《活力加油站·Living Delight》       （中） 

主持人：秦雯彬、吴维彬、蒋珮珮、云镁鑫、郑瑞钥、李欣怡  

 

3.30 PM 华语新闻快讯    

 

3.32 PM          福建剧场：《父与子·Father and Son》 # 106     （中） 

神助带立达到酒店包厢谈生意，很快就成功与客户拉上关系，立达对神助感到敬佩。立信和仲慧见

面的时候，意外发现她还留着以前送给她的定情信物。立信想挽回他与仲慧的感情，但仲慧一直不

敢面对，表明刚离婚的她不想投入新的感情。东江不甘心自己在庭上输了，便以翔翔作为理由要见

仲慧，并谈清楚两人之间的事。  

4.30 PM  华语新闻快讯       

 

4.32 PM 福建剧场：《阿爸的私房钱·Father's Mad Money》 # 29 & 30   （中） 

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

 

6.00 PM 《e7》娱乐新闻快讯 e7 Daily Express 

6.03 PM 中文剧场：《118》 # 169 & 170       （中） 

媚媚知道臭小子想让金枝随他到纽约去，看金枝能否适应那里的生活，鼓励金枝前去，玉叶马上自

动请缨要陪同前往，媚媚不准，说这是金枝这一生最重大的事，她应该自己去感受并做出决定。金

枝忽感晕眩欲呕，玉叶马上敏感地说金枝“有了”，金枝指她“无中生有”。姗姗半夜把阿娘叫

醒，说自己左思右想，还是觉得应该把谢丽美当年的行径告诉林志高，以免他糊糊涂涂娶了有问题
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的老婆。阿娘却坚持不赞同姗姗去破坏人家的好事，即使她说了，志高也不会有所动，因为“情人

眼里出西施”。但姗姗没听劝，次日一早就找志高爆丽美的“料”，果然不出阿娘所料，志高完全

不以为意，坚持丽美非姗姗所指的那类人。丽美拿了志高所给的三万块聘金准备还阿窿债，她大哥

老谢苦口婆心，要丽美一定得改过自新，不能再沉迷赌海，以免害人害己，丽美满口答应，但是当

Lucas 邀她再上赌船搏杀，以“输的算我的，赢的全归你”诱惑她时，她又心动了。媚媚刻意打扮

一番，以便迎接黄玫这未来“富婆”亲家到访，但黄玫却便装来到店里。双方客气寒暄，媚媚赞金

枝勤劳顾家，操持一切家务，一起前来的 Carol 忽问：“Richard 到底是娶老婆还是请女佣”，场

面顿时一僵„„ 

黄玫和 Carol 来访，媚媚大力赞扬金枝，说她懂事勤劳又孝顺，金枝觉尴尬。黄玫向达明和媚媚提

出让金枝随臭小子到纽约的建议，达明和媚媚要金枝自己做主。臭小子告诉金枝，不管她做何决

定，他都全力支持。金枝答应与臭小子共赴纽约。天成难得体贴地亲自下厨为洁洁准备早餐，洁洁

“受宠若惊”，以为天成转性，后始知他是想洁洁出面去说服金枝，让臭小子助他东山再起，洁洁

气得叫他别妄想。振辉“渔翁得利”，“接收”了洁洁的早餐，Vivian 误会另外一盘是振辉为她准

备的，频赞振辉温柔和贴心，振辉乐得全盘照收。顺水不信振辉如此“好心”，细数振辉之前干过

的种种坏事，要 Vivian 提防他别有居心，但 Vivian 却说振辉昨晚确实救过她，殊不知振辉只不过

是误打误撞罢了。媚媚叫顺水“修身养性”，把重点转移到咖啡店，以便将来接手经营。顺水指顺

风比自己更适合经营传统咖啡店，但却坚持店屋拥有权必须归他，以免顺风傻呼呼的把店卖了。顺

风暗中听到媚媚想把店交给顺水，闷闷不乐，觉媚媚对他太不公平。Alex 来找姗姗，达明和阿娘等

人都以为他想吃“回头草”，密切留意。臭小子带金枝“采办”赴纽约的服装，笑称要把金枝拐

走，让她永远陪在他身边，二人温馨互动，却不知黄玫和 Carol 正在密商要拆散二人„„ 

 

7.00 PM 《国语新闻·Edisi 7》 

7.30 PM 儿童动画：《MIA》     

8.00 PM 《英语新闻·7 Edition》  

8.30 PM 福建剧场：《爱你没条件·Unconditional Love》 # 47    （中） 

9.30 PM 本地中文剧场（7 势如虹）：《重案狙击 II·On The Brink II》 # 15  （中） 

由于静琦和展飞暂时无法归队，新警员一帆加入重案组暂代两人职务，一帆为人世故，在与家宁查

烧炭自杀案过程中，接触一名厨艺教室导师袁彩芬，过程中，家宁发现一帆竟然有类似世豪的习

惯。在子倩的主动下，文孝也默认两人关系。家宁给两人祝福，另一边厢，守义在锦安的帮助下，

与可薇确定可以继续交往。子晴暗中调查，察觉文龙和世生有不可告人的秘密，揭穿两人为了隐瞒

不伦关系，才会害死 Tommy。子晴逃走时被追上，失足撞到头晕倒，醒来时发现文龙竟然倒在自

己身边„„ 

 

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

11.00 PM         TVB 剧场：《守业者·Storm In A Cocoon》 # 25     （中） 

家显欲把永年丑事公诸于世报仇，但志仁劝家显应留在潘家静待时机。家扬与冰冰拜堂成亲后，永

年把永泰隆正式交给家扬。志仁与丽娟不请自来，还送来写上「姦夫淫妇」牌匾；志仁斥家扬与人

妻冰冰通姦又曾杀人。此时有军人到来，指家扬是名逃兵，又以涉嫌特务之罪拘捕家扬。婉琴与艳

桃趁机指责冰冰连累家扬。永祥为将坐上当家之位而高兴，志仁却哄永祥支持家显。家扬被押送到

省城前冰冰追出，家扬说出怀疑有人告密，更叮嘱妻子代他照顾父母及永泰隆，不能让永祥奸计得

逞。永祥知道兄长不信他，促永年把丝绸厂交给家显打理„„ 

 

12.00 AM 《环球透视·Global Watch》                       （中） 

12.30 AM  灵异节目：《怪谈•全职猎魂·Unbelievable – Soul Hunter》              （中）       

1.00   AM 完毕 
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2016 年 6 月 7 日·星期二 
 

时间  节目表 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM  《国语新闻·Edisi 7》   

1.30 PM  中文电视剧：《新京华烟云·New Moment In Peking》 # 39   （中） 

姚家看到两人的尸体大乱，姚父姚母都晕了过去。怀瑜惊慌的回到家中，委任状和军装已经送到了

牛家，众人高兴不已。曾姚两家沉浸在迪人去世的悲痛之中，姚家人前去牛家讨说法，不料牛怀瑜

穿着军装神气活现的出现在大家面前，声称自己已经加入国军，不受警署管理。他没有想到的是这

正是吴金元设下的圈套，吴金元带着军队出现在牛家门口，声称杀人偿命，不等怀瑜说出真相便带

走了怀瑜。曾姚牛三家均震惊不已。牛家人更是当场崩溃。迪人死后，姚太太便时常不清醒，错把

他人认成迪人，姚父伤心不已，木兰肩上扛起了两家责任。新亚和立夫却发现此事并不像表面那么

简单，新亚逐渐往立夫的思想靠拢。怀瑜做了替罪羊被杀人灭口，牛家被连累抄家，雅琴的孩子也

在抄家之时流产了，曾姚两家不计前嫌，伸出援手，但是牛家还是落败了，虽然败落，牛思道反而

认清了敌友，姚父和牛父终于冰释前嫌。正在牛家落败到不得不遣散家仆的时候，同瑜带着军功回

到了牛家。曹丽华生产在即，新亚却跟着木兰回了姚家，无奈之下只能派遣周妈去曾家找经亚，却

不料这一切被素云看在眼里，素云让暗香跟着经亚看看到底发生了何事。经亚带着大夫去看曹丽

华，想让曹丽华生下孩子之后过继给自己，曹丽华先前是百般不愿，但是想到战争年代孩子的苦

难，不由得陷入了思考。同瑜在战争中失去了一只眼睛却成为少将，跟父母叙旧，众人又欣喜又伤

怀。 

 

2.30 PM 《活力加油站·Living Delight》       （中） 

主持人：秦雯彬、吴维彬、蒋珮珮、云镁鑫、郑瑞钥、李欣怡  

 

3.30 PM 华语新闻快讯    

 

3.32 PM          福建剧场：《父与子·Father and Son》 # 107     （中） 

仲慧和东江见面，试探东江后发现对于翔翔的事情东江都在说谎。谎话被拆穿的东江恼羞成怒，强

硬将仲慧拉上车。仲慧暗中打电话给立信，故意让立信听到她和东江之间的对话，并让立信知道他

们在哪里，才能将仲慧救出。秀霞想拿自己存在立达户口的钱拿去给立信，帮助立信度过公司的难

关，立达同意了。秀霞原本想瞒着心仪，但最后还是被心仪发现，两人意见不同，起争执。  

4.30 PM  华语新闻快讯       

 

4.32 PM 福建剧场：《阿爸的私房钱·Father's Mad Money》 # 31 & 32   （中） 

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

 

6.00 PM 《e7》娱乐新闻快讯 e7 Daily Express 

6.03 PM 中文剧场：《118》 # 171 & 172       （中） 

Alex 来找姗姗，阿娘和志高都想一窥 Alex 来意，见 Alex 递了张数额 4 万块的支票给姗姗，都大感

讶异。姗姗知道这是 Alex 此次展卖作品的所得，不肯接受，Alex 却坚持要姗姗收下，并向姗姗表

示歉意，指他无法把姗姗排在第一位，姗姗却自己说无法把 Alex 排在第二位，如此注定二人非分

道扬镳不可。姗姗把阿娘拉到海边去，要阿娘帮她完成心愿。阿娘一听姗姗的心愿是要学旧日电影
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里的男女主角在海边浪漫慢跑，顿时骂她神经病，懒得配合。姗姗忽说自己“时日无多”，逼得阿

娘非答应不可。阿娘“假戏真做”，对着姗姗忽感意乱情迷，几乎就要吻了上去，幸好悬崖勒马，

借脚抽筋掩饰尴尬。姗姗似没察觉，忽有感而发地说能认识阿娘真好，然后说“我要走了”，原来

姗姗要到香港接工作，虽然两地相隔不远，但她应该不会再见阿娘了，因为“不想往后看”，阿娘

说“谢天谢地”，终可恢复一人世界。顺风告诉美珍媚媚欲把店屋交给顺水的事，觉自己受不公平

对待，但又无可奈何，美珍鼓励他争取该得的一份。可可与顺水商谈赚钱大计，巧遇 Rose 和

Ella，Ella 不客气地讥讽可可和顺水是“奸夫淫妇”，Rose 更直指可可对不起 Clinton，顺水忍无

可忍地质问 Rose 说够了吗？ 

顺水见 Rose 和 Ella 母女对可可冷嘲热讽，忍不住仗义执言，指是 Clinton 对不起可可在先，而

且，Rose 与 Ella 母女显然也知道这件事，可是，还是把责任全推到可可身上来！可可阻止顺水，

指她并不在意别人怎么看她，最重要是自己问心无愧。顺风准备晚餐，玉叶向他伸手要钱，顺风指

她不会赚钱却很会花钱，只肯给她十块，玉叶嗤之以鼻，顺水不等玉叶开口，就掏了百元给她，玉

叶顿时大赞顺水慷慨，顺风指顺水有“后备”，当然有“慷慨”条件，顺水听出顺风另有所指，追

问之下，顺风才不满地指顺水要独霸咖啡店，顺水为自己辩护，说这样做才能确保父母的心血不会

断送在顺风手里。两兄弟一言不合，互相拉扯，媚媚气得喝止二人。达明狠狠地把二人训了一顿，

痛心“争产”的闹剧竟也发生在自家身上。顺风辩解说自己只要求公平，达明说家人之间本该不分

彼此，如何要求事事公平？家不是法庭，再厉害的法官也断不了家务事。顺风和顺水不敢反驳，低

头认错。花姐带鸡蛋婆去看中医，回家途中忽发现儿子阿威。原来阿威从感化院逃了出来。张没友

帮花姐劝阿威，反被阿威打了一拳，鼻血直流„„ 

 

7.00 PM 《国语新闻·Edisi 7》 

7.30 PM 儿童节目：《玛莎和熊·Masha and The Bear》      

8.00 PM 《英语新闻·7 Edition》  

8.30 PM 福建剧场：《爱你没条件·Unconditional Love》 # 48    （中） 

9.30 PM 本地中文剧场（7 势如虹）：《重案狙击 II·On The Brink II》 # 16  （中） 

子晴被认定与文龙命案有关被扣留，更因为有杀人嫌疑无法保释。因镇言拒绝协助，更让展飞认定

事情跟世生有关，文孝要展飞不要胡来，把调查工作交给家宁和一帆，间接证实文龙和世生关系匪

浅。家宁也解开对一帆的误解。守义和锦安逛街，被神秘人开始盯上却浑然不知。子倩担心子晴情

况，文孝安慰，一定会找出真凶。收到勒索短信和照片的世生前去谈判，家宁和一帆跟踪，发现

Amanda 突然出现，更与世生起冲突，家宁等人欲阻止，世生挟持 Amanda„„ 

 

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

11.00 PM         TVB 剧场：《守业者·Storm In A Cocoon》 # 26     （中） 

永年要把永泰隆交给冰冰打理，永祥极不服气，冰冰也担心自己做不来，永年坚持决定，还早已准

备了通告张贴在丝厂当眼处。永年相信家扬的选择，又指冰冰有巧儿的影子，相信她有能力打理丝

厂。冰冰表示家扬曾嘱她小心永祥及志仁，但不明永祥为何推荐家显做当家，永年却看穿永祥想利

用家显作扯线木偶，他又谓若家显有本事，他早已把永泰隆交给家显打理。冰冰问碧云曾否向人提

及家扬是逃兵的事，碧云表示没有，冰冰觉得奇怪，因除了家扬与她，没其他人知道此事。碧云问

家显是否他告发家扬是逃兵，家显否认⋯⋯ 

 

12.00 AM 《环球透视·Global Watch》                       （中） 

12.30 AM  灵异节目：《怪谈•全职猎魂·Unbelievable – Soul Hunter》              （中）                                    

1.00   AM 完毕 



 

5 

 

2016 年 6 月 8 日·星期三 
 

时间  节目表 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM  《国语新闻·Edisi 7》   

1.30 PM  中文电视剧：《新京华烟云·New Moment In Peking》 # 40   （中） 

同瑜向吴金元讨回了牛家的一切，牛家又恢复了以往的辉煌。立夫向姚父探听甲骨的事情，明白了

真正的甲骨就埋在姚家的院子里，却担忧这会招来更大的祸患。同瑜查清了迪人之死，也查出了怀

瑜被吴金元陷害一事，却不清楚的是立夫的身份。经亚表示希望从朋友那里过继孩子，素云诧异之

时，冷香告诉她经亚外面养了一个女人临盆在即，素云非常生气地带着曾母去曹丽华的院子。上海

正在激战，莫愁和姚母非常担心立夫，莫愁出门去找人想办法联系立夫，不料刚刚跑出门，姚母所

在的房子便被炸开了。新亚忙得不可开交，又不放心曹丽华，木兰便替新亚照顾曹丽华。素云带着

曾太太和桂姨娘上门来抓经亚的奸，不想看到的是木兰和大着肚子的曹丽华，当即明白这个孩子是

新亚的。植村和藤井为了能从姚家医馆拿到药材，派人守着姚家药铺，不让姚家做生意，冯舅爷想

妥协，却被姚父阻止，宁愿关张也不愿意把药匀给他们。曾母要把曹丽华弄走，却不想木兰苦苦相

求，让曾母无言以对。牛同瑜来到姚家，故意泄露出吴金元的行踪给立夫后便离开了姚家。曹丽华

经过这一闹感觉到了威胁，打算带着孩子离开，却不料反而动了胎气。立夫摸不清同瑜的目的，但

是却不愿意放过这个杀死吴金元的机会，按照同瑜给的线索前往六国饭店准备刺杀吴金元。曹丽华

马上就要生了，周妈无计可施，只能去曾家找新亚，新亚却不在府中，木兰焦急地跟着周妈前往曹

丽华的住处。此时，新亚带着立夫等人顺利的进入了酒会。 

 

2.30 PM 《活力加油站·Living Delight》       （中） 

主持人：秦雯彬、吴维彬、蒋珮珮、云镁鑫、郑瑞钥、李欣怡  

 

3.30 PM 华语新闻快讯    

 

3.32 PM          福建剧场：《父与子·Father and Son》 # 108     （中） 

心仪责怪立达没有心买房子，立达则责怪心仪不给自己时间赚钱买房子。大炮在门外听见心仪和立

达越吵越严重，也听见立达为了不让心仪怪罪自己的家，愿意低声下气，大炮自己感到惭愧。大炮

在外头独自一人沉静思考，立达也刚巧走了过来。两人认真讨论立达买了房子后未来责任的事情，

大炮希望立达要努力赚钱之余也要踏踏实实。  

4.30 PM  华语新闻快讯       

 

4.32 PM 福建剧场：《阿爸的私房钱·Father's Mad Money》 # 33 & 34   （中） 

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

 

6.00 PM 《e7》娱乐新闻快讯 e7 Daily Express 

6.03 PM 中文剧场：《118》 # 173 & 174       （中） 

阿娘因被姗姗拉去海边晒太阳，回来后急忙涂满面霜进行“急救”。顺风等笑二人去海边拍拖，阿

娘叫大家不要想象力太丰富，指自己是“受害者”。大家知道姗姗要去香港，都劝她留下，但姗姗

去意已决。阿娘开香槟庆祝，姗姗喝得半醉，问阿娘可有不舍得她离开，如果不舍得的话，她会再

做考虑，阿娘马上敬谢不敏。振辉要陪同富婆出国当“个人服务专员”，洁洁不放心，Vivian 也提



 

6 

 

醒振辉不要轻信陌生人，说她的一个友人就因收下一个玩具熊礼物而惹祸上身，至今仍身陷牢房。

振辉听得战战兢兢，偏偏富婆 Amanda 要他带上机的就是两只玩具熊，吓得他把行李扔了就落跑，

Amanda 丢失两只心爱的宝贝，气得给振辉一巴掌。小宝心情郁闷，喝酒消愁，被金贵训了一顿，

要他坚持到底，拳击赛还没打完就不要认输！ 

小宝向臭小子挑战，却因酒醉不支而倒。臭小子知他关心金枝，誓言会给金枝幸福。阿娘每晚都等

思嘉下班好送她回家，思嘉担心阿娘睡眠不足，叫他不必再送，阿娘却放心不下。思嘉忽然接到

Max Chan 电话，指他被 Jane 告发，正在商业调查局接受问话。顺风看连续剧，不住地夸参与演

出的小演员可爱，顺水忽然发脾气，指顺风制造声音污染。玉叶看出顺水是因顺风频说“可爱”而

勾起对可爱的思念，叫他对可爱死心，因她现在说不定已经被男人“包养”了，顺水斩钉截铁说可

爱不会。阿娘想起思嘉一知道 Max Chan 出事被调查，顿时心神不灵，不禁感叹思嘉为什么要可怜

“罪有应得”的 Max Chan。姗姗忽感恶心愈呕，阿娘拿出备满药的药箱，正要给姗姗服药，忽又

警觉姗姗会不会是“有了”，改为帮她按摩穴位，姗姗见阿娘体贴，有感而发地说他是好男人，阿

娘得意地说她现在知道已太迟。顺水终无法忘记可爱，在可可的帮忙下，往私人会所找可爱，却得

知她已离开。金枝赴纽约前夕仍来卖面，左邻右舍纷纷向她道贺，金枝尴尬不已。媚媚要金枝去美

甲、facial，别像个土包子一样，金枝却坚持“做自己”。陈伯决定把五金店租给人，告老退休，

媚媚一听租金有整万元，也想把咖啡店出租，达明坚决反对，指人生在世，总要对这个社会有所贡

献，不能整天坐等收租而不事生产，决定找个传人„„ 

 

7.00 PM 《国语新闻·Edisi 7》 

7.30 PM 儿童动画：《沃土·Wakfu》 

8.00 PM 《英语新闻·7 Edition》  

8.30 PM 福建剧场：《爱你没条件·Unconditional Love》 # 49    （中） 

9.30 PM 本地中文剧场（7 势如虹）：《重案狙击 II·On The Brink II》 # 17  （中） 

世生被捕，万念惧灰，决定向警方认罪，但最后仍选择以自杀来为事件做总结。永烨深受打击，文

孝暗喜。镇言走马上任，希望子晴回公司协助，子晴仍介意镇言之前见死不救的态度而断然拒绝。

烧炭自杀案，警方将嫌犯范围缩小。家宁为接近嫌犯之一的袁彩芬而报名上烹饪课。而一帆则查到

连环杀手的下一个可能目标，全程监视。锦安带守义与可薇同去祭拜亡妻时遭伏击。可薇身中两

枪，命在旦夕。锦安与守义皆为此感到自责。 

 

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

11.00 PM         TVB 剧场：《守业者·Storm In A Cocoon》 # 27     （中） 

冰冰再问碧云是否把家扬是逃兵的事告知了家显，碧云依然否认，但冰冰已肯定碧云撒谎，碧云表

示无能为力，因她已自梳，与家显亦无名无份，无权管束家显任何事，而她一直视冰冰为好朋友，

劝冰冰万事小心。家显逼永年把家业交给他，永年不肯，家显把参茶泼在永年面上。永祥拆穿志仁

勾结日本人，收购中国生丝，再织造成日本绸卖回中国，打击中国货，志仁承认与日本人合作，但

认为做生意只要有利钱即可。志仁试图说服永祥，与日本人做生意只是互相利用，永祥却指志仁与

家显串谋，想利用他助家显夺得当家之位。 

 

12.00 AM 《环球透视·Global Watch》                       （中） 

12.30 AM  灵异节目：《怪谈•全职猎魂·Unbelievable – Soul Hunter》              （中） 

1.00   AM 完毕 
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2016 年 6 月 9 日·星期四 
 

时间  节目表 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM  《国语新闻·Edisi 7》   

1.30 PM  中文电视剧：《新京华烟云·New Moment In Peking》 # 41   （中） 

新亚帮助立夫等人成功地刺杀了吴金元。之后立夫与金峰分开逃跑，两人以为自己已经安全了的时

候，却不料被牛同瑜用枪抵住了头。曹丽华难产了，她一心想保住自己的孩子，木兰不断鼓励曹丽

华，让锦儿再次去找新亚。吴金元被杀，植村和藤井怀疑立夫，前往姚家拿人，准备强行带走立

夫，不料同瑜说自己已经找到了凶手，并已经将凶手烧死，藤井和植村只能离开，姚父和立夫非常

感谢同瑜。同瑜曾经被地下党所救，此番算是报恩。新亚回到曾家，得知曹丽华生产立刻赶了过

去，他赶到之时，孩子已经生下来了，曹丽华却因为大出血奄奄一息。曹丽华在弥留之际将孩子托

付给木兰，在新亚怀中离世。曾父正在责备新亚，姚父进来不由分说踹了新亚一脚，木兰抱着孩子

跪在姚父面前苦苦哀求，把这个孩子当自己的孩子一样保护，众人都非常感动，接受了这个孩子。

同瑜告诉牛父姚家被日本人盯上了，本以为牛父会落进下石，牛父却告诉同瑜应该帮助姚家。木兰

要求说为了孩子的成长，在孩子长大成人之前不要告诉则个孩子他的身世，新亚十分感动，答应了

她，自此，两人感情的伤疤渐渐淡去。而立夫回到上海，却得知孔母已经去世，十分伤痛。1937

年，卢沟桥事变，日本侵华战争全面爆发。国难当头，莫愁和立夫一直在上海坚持着自己的事业，

也有了自己的女儿。藤井和植村请来专家鉴定发现从姚家得到的甲骨是假的，又盯上了姚家。同瑜

前往姚家报信。 

 

2.30 PM 《活力加油站·Living Delight》       （中） 

主持人：秦雯彬、吴维彬、蒋珮珮、云镁鑫、郑瑞钥、李欣怡  

 

3.30 PM 华语新闻快讯    

 

3.32 PM          福建剧场：《父与子·Father and Son》 # 109     （中） 

永康见仲华已经升职，便继续怂恿雅芳，让雅芳听自己的话，也希望自己能够回到名扬工作。仲群

和玉珊对之前仲群被逮捕的时候玉珊受到雅芳照顾很感激雅芳，雅芳听仲群这么一说，更担心自己

举报仲群的事情会被永康曝光。仲慧到立信公司关心立信，见立信依然对自己的工作埋头苦干，便

打算和立信一起去见客户，分担一下他的工作。  

4.30 PM  华语新闻快讯       

 

4.32 PM 福建剧场：《阿爸的私房钱·Father's Mad Money》 # 35 & 36   （中） 

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

 

6.00 PM 《e7》娱乐新闻快讯 e7 Daily Express 

6.03 PM 中文剧场：《118》 # 175 & 176       （中） 

达明有意让顺风来当泡咖啡头手，不过要顺风先测试过关。玉叶接获电视台邀请签约的通知，高层

约她面谈当日，她却睡得过了时间，忙叫顺水送她前去电视台，顺水在途中发现可爱坐在富家公子

Eric 的跑车里，决定尾随而去，玉叶见顺水忽然改道，焦急会迟上加迟，但顺水不理会她。顺水上

前截住可爱和 Eric，说要和可爱谈话，但可爱却冷淡地说不认识顺水，还指他想借机敲诈，Eric 也
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冷嘲热讽。阿娘担心姗姗身体，知道她没事后又要她去检验是否真的怀孕，姗姗反要他帮忙买验孕

棒。顺风聚精会神泡咖啡，测试能否当上泡咖啡头手。阿娘和 Steven 等当起评判，评价各异，但

最后都表态支持，顺风成功当上“头手”。玉叶赶到电视台时，早已过了高层约见的时间，玉叶想

找理由解释，顺水却劝她与其找借口，不如真诚认错„„ 

电视台高层没有见玉叶，玉叶决定耐心等候。金枝和臭小子到药房买晕机药，发现阿娘去买验孕

棒，随后更发现是给姗姗用的，急忙告诉媚媚。媚媚“震惊”之余，更断定让孤男寡女同居一室是

很“危险”的，担心金枝也会“出事”，后悔答应让金枝去纽约，达明指她“自寻烦恼”，应该相

信女儿择偶的眼光。玉叶终于等到电视台高层接见，对方要玉叶解释迟到原因，玉叶想起顺水的告

诫，真诚道歉，誓言绝不再犯，终于拿到一纸合约。天成见张没友在“要要发”外鬼鬼祟祟，把他

扯进店里。大家见张没友出现，顿时敌意地注视他。张没友如坐针毡，正想离开之际，忽见金枝端

着热水摇摇欲坠，急忙上前相助，被热水淋伤双脚。张没友忍痛欲离开，被达明留下料理伤口 。丽

美把志高所给的聘金输光，垂头丧气回来，见住家楼下被大耳窿写满催债的“大字报”。老谢痛骂

丽美，后悔不该把志高介绍给她，并说要把丽美嗜赌的事告诉志高，取消婚礼，丽美跪地认错，求

老谢再给她一次机会„„ 

 

7.00 PM 《国语新闻·Edisi 7》 

7.30 PM 儿童动画：《蜡笔小新·Crayon Shin Chan》 

8.00 PM          《英语新闻·7 Edition》 

8.30 PM 福建剧场：《爱你没条件·Unconditional Love》 # 50    （中） 

9.30 PM 本地中文剧场（7 势如虹）：《重案狙击 II·On The Brink II》 # 18  （中） 

展飞入院动手术前，深怕将永远失去视力，特地去见子晴一面向她表白。城中发生珠宝抢劫兼杀人

事件，文孝被令调查，惊觉匪徒所用的枪械竟然是世豪的警枪。世豪的警枪重现，令文孝回顾当年

杀害李泰民的画面，并揭露了文孝的杀人动机与秀湄有关。文孝纳闷多年前被他遗弃的杀人凶器为

何会在多年后突然出现。家宁也收到消息，要求参与调查被拒，只得到监视器画面，并从中确定世

豪并非劫匪之一。展飞手术成功，在家宁的协助下，与子晴的感情更进一步。守义在可薇的病床边

向她求婚，被锦安看见，十分感动。袁彩芬主动约见家宁，透露自己遭人跟踪，请家宁调查。另一

边厢，袁彩芬终于对顾建雄下手，但她在饭菜下药让对方睡倒后便离开，跟踪男却带着烧炭炉具出

现，当场被一帆制服。袁彩芬与跟踪男的关系令重案组的调查再一次陷入迷雾。文孝单枪匹马闯进

三劫匪大本营，确定对方与世豪素不相识，将三人解决掉。此时家宁来到„„  

 

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

11.00 PM 端午节特备电影：《绝世好宾·Driving Miss Wealthy》     （中） 

主演：刘青云、梁咏琪 

 

亿万富豪万国立请来了曾是警队中精英的陈志杰（刘青云饰）来保护他的独生女儿 Jennifer（梁咏

琪饰）。由于 Jennifer 不喜欢有人监视她，所以志杰必须假扮成一个服侍 Jennifer 的菲律宾男佣

Mario 从而得到丰厚的酬劳。与 Jennifer 相处的过程中，志杰发现她是一个非常单纯的女孩子，身

边没有朋友，全部都是冲着她的钱来的，她每天更是挥霍无度。因此她的父亲万国立决定以病重及

破产为理由，以欺骗女儿，好让她学会自立更新。Jennifer 刚开始搬到一般草根阶层居住的小区

时，非常不习惯，当她困于生活，需要样样亲历亲为的时候，她发现了父亲白手起家的不容易，她

誓要把病重的父亲治好，努力挣钱。她与 Mario 同共患难，彼此间有了深厚的感情，当她知道原来

一切都是好心欺骗她的时候，她也正好面对了自己对志杰的感情。 

 

1.00   AM 完毕 

别错过 
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2016 年 6 月 10 日·星期五 
 

时间  节目表 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM 电影制作特辑 

1.30 PM  中文电视剧：《新京华烟云·New Moment In Peking》 # 42   （中） 

同瑜和新亚让姚父离开北平，姚父为了家人安全同意离开。植村和藤井很快来到姚家搜查，却没有

找到姚父，却听到姚母念着找同瑜找同瑜，他们便把眼神放在了牛家身上。战事越来越紧，牛家商

量着准备离开北平，而素云这几年却一直在为自己担忧，素云一直未曾有孕，曾家又一直相信木

兰，她总在担忧自己是否会被曾家赶出去，却不想同瑜和牛父心心念念的帮着姚家。冯舅爷遣散了

姚家的家仆，准备把姚母送往曾家，却不想藤井和植村押解着姚父回到了姚家。原来藤井堵住素云

询问同瑜的计划，并且以牛家的安危来要挟，素云一时鬼迷心窍便说出了同瑜将要送一批军需出

城。藤井顺着这个线索抓住了姚父，带回了姚家，逼着姚父拿出真的甲骨，姚父安抚着姚母，温柔

的帮姚母梳头，为了不连累家人，姚父把家里的一切托付给新亚和同瑜，最后用梳子杀死了植村，

与植村同归于尽。目睹了姚父之死的新亚回到家质问素云，素云百般辩解，经亚失望不已，无颜面

对姚家人，当即与素云离婚，发誓此生不再相见。牛老爷得知了姚家的事情，得知是素云害了姚思

远，责备素云的不仗义和同瑜的不作为，却始终无法挽回姚父已经死去的事实，伤心不已，喝着酒

祭奠姚父，回首着两人这些年来的过往。而在姚家，新亚则陪着木兰为姚父守灵。 

 

2.30 PM 《活力加油站·Living Delight》       （中） 

主持人：秦雯彬、吴维彬、蒋珮珮、云镁鑫、郑瑞钥、李欣怡  

 

3.30 PM      华语新闻快讯 

3.32 PM 福建剧场：《戏说台湾·The Legend of Taiwan》      （中）   

4.30 PM 华语新闻快讯 

4.32 PM 福建剧场：《戏说台湾·The Legend of Taiwan》（续） 

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》 

6.00 PM 中文娱乐节目：《e7》        （中） 

主持人：翁书尉、林志遵 

 

7.00 PM 《国语新闻·EDISI 7》  

7.30 PM 儿童动画：《小叮当·Doraemon》 

8.00 PM 《英语新闻·7 Edition》 

8.30 PM 福建剧场：《爱你没条件·Unconditional Love》 # 51    （中） 

9.30 PM  中文旅游节目：《带爸妈 7 旅行·Travel with Parents》 # 06    （中） 

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》 
   

11.00 PM 红星影汇：《我家有一只河东狮• The Lion Roars》     （中） 

别错过 
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主演：古天乐、张柏芝、范冰冰、许绍雄 

 

宋朝时期，有一烈女名月娥（张柏芝饰），年轻貌美，但因武艺高强好打不平，并憎恨一夫多妻

制，屡次相亲屡遭挫折。就在其父母一筹莫展之时，月娥在演诗会上邂逅了一位潇洒、正派才子陈

季常（古天乐饰）。原来常是苏东坡（许绍雄饰）挚友，刚云游归来。月娥仰慕常之才华，二人一

见如故，惺惺相惜。不料，一日皇上（毛坚饰）赐婚于二人，却不知一场恶梦由此开始。   

 

1.00 AM 完毕 
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2016 年 6 月 11 日·星期六 
 

时间  节目表 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM 《国语新闻·Edisi 7》         

1.30 PM 中文真人秀节目：《加油小当家·Celebrity Chef Junior》 # 04   （中） 

3.30 PM 周六影院：《李小龙•Bruce Lee, My Brother》     （中） 

演员：李治廷、梁家辉、钟丽缇 

 

1940 年 11 月 27 日，粤剧伶人李海泉（梁家辉饰）在美国三藩市登台表演时，妻子何爱榆（钟丽

缇饰）诞下了儿子李振藩，也就是日后名冠四海的李小龙（李治廷饰）。在李小龙满一周岁的时

候，李海泉携家眷从旧金山返回香港。虽然时值第二次世界大战，遭逢巨变、颠沛流离，但当时处

于上流社会的李家生活还算富足。幼时的小龙一方面顽劣不堪，时不时地出外滋事，一方面开始了

自己的演员生涯，成为了早期香港影坛小有名气的高产童星。辗转间踏入了血气方刚、青春无敌的

年纪，李小龙与三名好友小麒麟（欧阳靖饰），奀仔（陈奂仁饰）和光仔（张一山饰）号称“龙城

四虎”，经常结伴同游。虽然身边围绕着许多喜欢自己的女孩，其中也包括了父亲至交梁醒波的女

儿文女（贡米饰），但小龙中意的却是影坛名角曹达华的女儿曹敏儿（谢婷婷饰），孰料他的好友

光仔也在追求敏儿。一场全港CHACHA跳舞大赛让几个年轻人同时经历了爱情的选择和友情的考

验。      

      

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》 

6.00 PM 本地常识游戏节目：《无敌状元·Mandarin Battle Star Season 7》第 7 季 # 02 （中） 

主持人：陈丽亭、谢承伟 

 

7.00 PM 儿童动画：《蜡笔小新·Crayon Shin Chan》 

7.30 PM 儿童动画：《小叮当·Doraemon》 

8.00 PM 《英语新闻·7 Edition》 

8.30 PM 中文真人秀节目：《女婿上门了•Meet The Parents》 # 04    （中） 

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

11.00 PM     英语剧集：《天机密语·The Whispers》      （英） 

12.00 AM 英文剧集： 《罪恶黑名单·The Blacklist》第 2 季     （英） 

1.00 AM 完毕 

 

 

别错过 
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2016 年 6 月 12 日·星期日 
 

6.00 AM 《CJ WOW SHOP》 

1.00 PM 《国语新闻·Edisi 7》 

1.30 PM 儿童动画：《妖怪手表·Yokai Watch》 

2.00 PM 儿童动画：《彩虹小马：友情就是魔法·My Little Pony: Friendship Is Magic》 

2.30 PM 儿童动画：《丛林大乱斗·The Jungle Bunch》 

3.00 PM 儿童动画：《Super 4》 

3.30 PM 中文真人秀节目：《一路上有你·Love Journey》 # 11    （中） 

 张智霖为弥补从未举行结婚仪式、从未拍过婚纱的遗憾，与其余两队夫妻共同为妻子袁咏仪策划一

场浪漫求婚。而当被蒙在鼓里的袁咏仪完成节目组安排的任务赶到现场准备接受新一轮任务时，却

发现导演组将 100 人共同舞蹈挑战临时改为 500 人，引试图劝解并重新开启任务。一场在首尔街

头 500 人的大型求婚仪式也即将开始，张智霖手捧玫瑰出场、单膝跪地为袁咏仪带上戒指并送上浪

漫告白，而一直蒙在鼓里的袁咏仪完全被突如其来的幸福感动。 浪漫的田亮在帮助好友张智霖策

划浪漫求婚的同时，亦不忘在短暂的休息时间亲自写下爱的承诺送给老婆，献上惊喜，感谢相爱相

守的一路相伴。东北汉子赫子铭粗犷的性格下有颗细腻温柔的心，特别邀请路人录制表白视频献给

妻子。面对老公的贴心礼物，一向快人快语的何洁瞬间化身小女生，红了双眼。 

 

5.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》  

6.00 PM 中文美食节目：《台湾食堂·Taiwan's Food Delights Season 3》 第 3 季 # 01 （中） 

一年第一个节气就是立春。从字面上的解释「立」有着开始的意思，春则有蠢动之意，表示万物开

始有了生气。新的一年就和《台湾食堂》一起，感受节气的变换，就从立春开始，了解中华传统食

的文化。我们都知道春天要吃春卷，但没有多少人知道春卷其实是从春盘演变而来，春盘更是从汉

代就有的饮食习惯。何为食春盘？又为何要咬春？让美食达人庄月娇老师来给个说法。在中华料理

中，葱一直是不可或缺的配角，但在正月，葱是如何从配角变成主角，让我们来一窥究竟。迎来立

春之后，紧接而来的节气即是雨水。传统上来说这时东风解冻，春雨绵绵。雨水前后的民俗节日有

正月十五的元宵节，元宵是整个春节活动的最高潮，人说北天灯，南蜂炮，东邯郸。 《台湾食

堂》又怎会错过这乐闹无比的一晚！元宵节当然一定得吃元宵，您知道元宵怎么滚，元宵和汤圆又

有什么不同呢？想知道咬春是什么？想一次跑遍全台的元宵活动？您一定不能错过本集《台湾食

堂》的正月立春雨水节。 

 

6.30 PM 中文真人秀节目：《非诚勿扰·Perfect Match》 # 286    （中） 

陆毅因在新《三国》中的出彩表现被誉为“最帅诸葛亮”，加盟《非诚勿扰》后变身成了“爱情诸

葛亮”。继首秀提出“思考时间”概念后，今天又想出了“观众面对面相亲”的好点子，还在场上

曝料，“鲍蕾爱酒后套我话”、“为老婆拒拍亲热戏”。去年，崔峰铭与珈琳娜的牵手轰动榆林，

今天又有一位榆林小伙儿二牵“洋媳妇儿”成为了今晚的最高潮。此外，还将有型男魔术师、上门

推拿师登台，相亲同时秀出各自技艺，为现场带来了不少欢乐。 

 

8.00 PM          《英语新闻·7 Edition》 

8.30 PM 英文真人秀：《舞蹈妈妈·Dance Mom》   

9.30 PM 英文游戏节目：《Splatalot》   

新登场 
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10.00 PM 英文剧集：《房客小妹·New Girl》 第 2 季      （英）  

10.30 PM 《华语新闻·Mandarin 7》    

11.00 PM 周日电影 ：《风暴战·Weather Wars》      （英）  

主演：Jason London、Wes Brown、Erin Cahill、Stacy Keach 

华盛顿哥伦比亚特区被一系列怪异的气象笼罩着，一对疏远的兄弟因此再度聚首，他们是一位曾颇

富声望的气象科学家的儿子，其中之一猜测父亲正为怪异现象做研究。他们发现所有与父亲为敌的

人都死于诡谲气候引发的意外中，决定着手展开一段调查„„ 

1.00 AM 完毕  

别错过 


